
Summary – Benefizabend BlackAndWhite (2025) 

Am Benefizabend im Bergson-KunstkraŌwerk stellte Achim Albrecht, Mitgründer von 
BlackAndWhite, das humanitäre Engagement des Projekts in Turkana County (Nordkenia) vor – einer 
der ärmsten und trockensten Regionen Ostafrikas. 

Ein persönlicher Weg zur Hilfe 

Achim Albrecht, ursprünglich Tierarzt, lernte 2016 während eines Hilfsprojekts in Kenia Patricia N. 
Makori kennen. Gemeinsam gründeten sie BlackAndWhite – eine private, unbürokraƟsche IniƟaƟve, 
die Menschen in Not direkt unterstützt. 
Was mit einzelnen Rollstuhlspenden begann, wuchs zu einem Programm, das heute Kinderbildung, 
NahrungsmiƩelhilfe und Mobilitätshilfen umfasst. 

Bisherige Erfolge 

 10 Rollstühle und zahlreiche Gehhilfen an Menschen mit Behinderung verteilt 

 4 VollsƟpendien für bedürŌige Kinder (inkl. UnterkunŌ, Nahrung, Kleidung, Schulgeld und 
medizinische Versorgung) 

 Teilfinanzierung der Ausbildung von 2 weiteren Schülern aus suchtbelasteten Familien 

 Online-Leadership-Training mit 40–50 kenianischen Studierenden in KooperaƟon mit einer 
kanadischen NGO 

 Seit 2023 Schwerpunkt: NahrungsmiƩelhilfe in Turkana County 

LebensmiƩelhilfe in Turkana 

In KooperaƟon mit den Social Missionary Sisters of the Church (SMSC) wurden seit 2024 mehrere 
Hilfslieferungen organisiert: 

 über 16 Tonnen LebensmiƩel (Mais, Bohnen, Reis, Öl, Salz) verteilt 

 500–600 Kinder regelmäßig versorgt 

 Lokale Einbindung über Dorfälteste, kirchliche Zentren und Behörden 

 Private Finanzierung der Reisekosten – keine Verwaltungskosten, keine Werbung 

„Wir sind keine große NGO. Aber der Vorteil einer privaten IniƟaƟve ist: Jede Spende kommt direkt an 
– fast zu 100 %.“ — Achim Albrecht 

Warum Turkana? 

Turkana leidet unter der schlimmsten Dürre seit über einem Jahrzehnt. Rund 800.000 Menschen sind 
mangel- oder unterernährt. 
Schulkinder brechen ihre Ausbildung ab, weil sie hungern oder kein Schulgeld mehr gezahlt werden 
kann. MüƩer laufen bis zu 10 km täglich, um Wasser zu finden – oŌ vergeblich. 

„Mit nur 100 € schenken wir einer Familie Nahrung für einen ganzen Monat – ein Existenzminimum 
von weniger als einem Euro pro Person am Tag.“ — Achim Albrecht 

Leitgedanke des Abends 

„Pamoja“ – Swahili für Gemeinsam. 
BlackAndWhite versteht Hilfe als solidarische GemeinschaŌsaufgabe. 



Wie Flüsse nicht ihr eigenes Wasser trinken und Bäume nicht ihre eigenen Früchte essen, so sollen 
auch Menschen füreinander da sein. 

„Das Leben ist schön, wenn man glücklich ist – aber noch schöner, wenn andere durch uns glücklich 
werden.“ 
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