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ck zu Mitgefuhl und Glite”

Barbara Turban und Achim AIbrecht aus Stockdorf veranstalten Beneflzabend
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Stockdorf/Aubing — Der Tier-
arzt Achim Albrecht und die
Musikerin Barbara Turban set-
zensich seit etlichen Jahren fiir
notleidende Mitmenschen in
Kenia ein. Der Theologe und
Psychoanalytiker Eugen Dre-
wermann unterstiitzt sie dabei
erneut mit einem Vortrag aus
seinem jiingsten Buch ,Das
Wasser des Lebens. Von einem
Neuanfang in Gottes-und Men-
schenliebe“. Darin deutet er ei-
nes der wertvollsten Mérchen
aus der Sammlung der Briider
Grimm mit tiefenpsychologi-
schen Methoden fiir unsere
heutige Welt. Unser Mitarbei-
ter Thomas Schaffert sprach
mit den beiden Stockdorfer Or-
ganisatoren der Benefizveran-
staltung, die am Mittwoch, 28.
Mai, 19 Uhr, im Bergson Kunst-
kraftwerk in Aubing stattfin-
det.

Frau Turban, Sie haben
bereits 2023 eine musikali-
sche Vortragsveranstal-
tung mit Herrn Drewer-
mann in Gréfelfing auf die
Beine gestellt. Wie kam es
zu lhrer Verbindung mit
diesem profilierten Autor?
Barbara Turban: Im Jahr 2018
entdeckte ich auf Youtube zu-
fallig eine Friedensrede von Eu-
gen Drewermann. Zudem fand
ich auf seinem Kanal eine Sen-
dereihe, worin er Mirchen tie-
fenpsychologisch deutet.
Davon war ich fasziniert. Aus
personlichen Beweggriinden
schrieb ich ihm eines Tages ei-
nen Brief.

Herr Albrecht, der Erlés der
Veranstaltung war damals
auch schon Ihrem Hilfspro-
jekt,Black&White” gewid-
met, Wie entstand Ihre
Zusammenarbeit mitder
Musikerin Barbara Tur-
ban?
Achim Albrecht: Ich habe als
Tierarzt die Katzen von Familie
Turban betreut. Als Barbara die
Idee zu einem Benefizkonzert

Besuch in der Region Turkana: Achim Albrecht und Patricia Nyanchama Makori mit mobilitats-
behinderten Waisen in Kenia, denen der Erl6és der Benefizveranstaltung mit der Stockdorfer
Musikerin Barbara Turban zugutekommt.

hatte, schlug ich ihr mit mei-
nem kenianischen Kontakt Pa-
tricia Nyanchama Makori die
Turkana-Region als Empfianger
der Hilfen vor.

Fiir Ihre Benefizveranstal-
tung haben Sie sich diesmal
als Bratschistin miteinem
Pianisten zusammengetan,
um eine romantische Kom-
position von Robert Schu-
mann zu realisieren. Was
steht fiir Sie hinter diesem
musikalischen Konzept?

Turban: Robert Schumann
nannte diese Komposition
,Mirchenbilder. Der Titel

spricht fiir sich. Abgesehen
davon, dass es sich um romanti-
sche Musik aus der Zeit der Brii-
der Grimm handelt, passen die
vier Sitze auffallend gut zu

dem Marchen , Das Wasser des
Lebens®. Der Kraillinger Chor
»Singflut“ wird die Benefizver-
anstaltung mit einem afrikani-
schen Lied ,Wir gehen in Got-
tes Licht* eroffnen.

Welche gesellschaftlichen
und politischen Beziige
sehen Sie in Drewermanns
Buch,,Wasser des Lebens”
zu lhrem Hilfsprojektam
Rand der afrikanischen
Sahel-Zone?
Albrecht: Nach meinem Ver-
stindnis 6ffnet der Autor dem
Leser eine Quelle innerer Er-
neuerung und Heilung in einer
Welt, die von Gefiihlskélte, Ge-
walt und Gier gepragt ist. Wie
finden wir zurtick zu Mitgefiihl
und Giite? Die Region Turkana
im Norden Kenias leidet sehr

PRIVAT

unter den Folgen des Klima-
wandels mit extremer Dirre
und Nahrungsknappheit. Was-
ser ist dort ein starkes Symbol
fiirein Uberleben, das nurin so-
lidarischer Zusammenarbeit
moglichist.

Kiinstlerisches und soziales
Engagement schlieBen sich
gegenseitig keineswegs
aus, sondern kénnen mit-
einander kombiniert ein
enormes Potenzial entwi-
ckeln. Haben Sie schon
weitere Pldne auf diesem
Gebiet?
Turban: Ich werde mich weiter-
hin zugunsten von ,Black &
White“ musikalisch engagie-
ren. Wenn ich einen Weg sehe,
wie man den Menschen die Au-
gen Offnen kann, dass es Zeit

Barbara Turban
aus Stockdorf spielt ,,Mar-
chenbilder” von Robert Schu-
mann beim Benefizkonzert.
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Achim Albrecht

unterstitzt mit seinem Pro-
jekt ,Black & White” Men-
schen in Kenia.

ist, mit unserem Planeten sorg-
sam umzugehen, setze ich
mich mit aller Kraft dafiir ein.

Sie werden den Erl6s dieser
Benefizveranstaltung
ohne Abzug eigener Reise-
kosten direktzu den Be-
diirftigen nach Kenia brin-
gen. Welche Méglichkeit
gibtes fiir Forderer, den
hilfreichen Einsatz der
Spendenmittel zu verfol-
gen?
Albrecht: So wie zum Beispiel
bei den Berichten iiber unsere
Rollstuhl-Lieferung an korper-
behinderte Personen gibt un-
ser ,,Black & White“-Projekt re-
gelmiRig Riickmeldung tiber
die Verwendung der Spenden.
Interessenten konnen jeder-
zeit Kontakt zu mir aufneh-

men unter aal-

brecht1962@gmail.com.
THOMAS SCHAFFERT

Eintrittskarten

fur die Benefizveranstaltung gibt
esim Vorverkauf online unter
tickets.bergson.com sowie an der
Abendkasse.



